
 

 

 

 

令和４年４月１１日（月） Ｎｏ．１ 野辺地西高校保健室 発行者 小田桐 春菜 

 

✿ご入学・ご進級おめでとうございます✿ 

 

 ７６名の新入生をむかえ、全校生徒２３３名で令和４年度がスタートしました。みな

さんが毎日元気に学校生活を送ることができるように、保健関係の情報をほけんだより

で発信していきます。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎保健室に来るときは、なるべく担任の先生か、授業の先生に言ってから来ましょう！！ 

健康診断が始まります 
 

日時 健診内容 対象学年 準備等 

４／１2（火） 心電図検査 １年生 
無地のＴシャツ着用 

４／１２（火） 結核検診 １年生 

４／１２（火） 身体測定 全学年 
メガネやコンタクト 

を忘れずに 

４／１２（火） 尿検査 全学年 容器前日配付 

４／２０（水） 歯科検診 全学年  

４／２６（火） 眼科検診 全学年 顔を洗ってくる 

５／１０（火） 耳鼻科検診 全学年  

６／ ９（木） 内科検診 全学年  

※尿検査二次・フォロー健診（追加検診）の日程については決まり次第お知らせ致 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、春休み中にけがをして病院へ行った、５日以上の入院をした等ございましたら

保健室へお知らせください。 

～はじめまして～ 

４月から保健室を担当する小田桐春菜です。小学校に２年勤めていまし

た。高校勤務は初めてなので、野辺地西高校のことをたくさん教えても

らいたいと思います。よろしくお願いします。 

近藤歯科  近藤磨史 

のさか歯科 野坂庸子 

中里医院 中里 紀生 

弘前大学 葛西祟  

弘前大学 山内宏大 


